Chequeo Diario en Casa
para los Estudiante

Por favor complete esta breve lista de verificaciéon cada mafiana antes de que su hijo
salga para la escuela.

Las personas con COVID-19 han tenido una amplia gama de sintomas notificados — que van
desde sintomas leves hasta enfermedades graves. Los sintomas pueden aparecer de 2 a 14
dias después de la exposicion al virus. Cualquier persona puede tener sintomas de leves a
graves. Si su hijo/a est4 experimentando cualquiera de los siguientes sintomas, puede que
tenga una enfermedad posible que disminuya su capacidad para aprender y también los
ponga en riesgo de contagiar la enfermedad a otros.

Perdida del olfato o gusto sin congestion

Tos

Falta de aire o dificultad para respirar

Fiebre/ Temperatura Elevada (Oral >100.4°F, Axilar/Temporal>99.5°F)

Dolor de garganta

Nausea, diarrea, vomito, y/o dolor abdominal

Dolor de cabeza

Escalofrios, dolor muscular y/o fatiga

Congestidn o secrecion nasal

Contacto cercano/ Exposicion potencial (su hijo deberd permanecer en casa si marca al
menos uno (1))

Tuvo contacto cercano (a menos de 6 pies de una persona infectada durante al
menos 15 minutos) con una persona positiva con COVID-19. (Si usted esta
completamente vacunado y asintomatico, esto no se aplica)

Le han hecho una prueba de COVID-19 recientemente y esta esperando los resultados

Si su hijo se considera sintomatico o ha tenido un contacto cercano/exposicion potencial, por
favor mantenga a su hijo en casay péngase en contacto con su médico.



